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группа время Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

 

«Звёздочки» 

(с 3 до 4 лет) 

 

 

9:20- 9:35 

Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

Познавательное развитие 

ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕТАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Речевое развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Художественно–

эстетическое развитие 

ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

 

 

9.55- 10.10 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА (в зале) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(в зале) 

11:00 – 11:15  

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(на улице) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

 

 

 

«Пчёлки» 

(с 3 до 4 лет) 

 

 

9:05– 9:20 

Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

Познавательное развитие 

ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕТАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Речевое развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Художественно–

эстетическое развитие 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

 

 

9:30 – 9:45 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА (в зале) 

11:00 – 11:15  

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(на улице) 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(в зале) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

 

 

 

«Почемучки» 

(с 4 до 5 лет) 

9:00 –9:20 Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА 

 (в зале) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(в зале) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

Художественно–

эстетическое развитие 

ЛЕПКА / 

АППЛИКАЦИЯ 

9:30 –9:50 Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

Познавательное развитие 

ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕТАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Речевое развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

«Лучики» 

 (с 5 до 6 лет) 

9:15 –9:40 Речевое развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Познавательное развитие 

ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕТАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Речевое развитие 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

Социально-

коммуникативное развитие 

ОБЖ / 

ПЕТЕРБУРГОВЕДЕНИЕ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

9:50-10:15 Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

Художественно–

эстетическое развитие 

ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

11:00 – 11:25  

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(на улице) 

16:00-16:25 Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА 

(в зале) 

Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА (в зале) 
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«Муравьишки» 

(с 6 до 7 лет) 

9:00 – 9:30 Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

Познавательное развитие 

ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕТАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Речевое развитие 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

Познавательное развитие 

ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕТАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Речевое развитие 

ОСНОВЫ 

ГРАМОТНОСТИ 

9:40 –10:10 Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

Художественно–эстетическое 

развитие 

ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ 

Социально-

коммуникативное развитие 

ОБЖ / 

ПЕТЕРБУРГОВЕДЕНИЕ 

Речевое развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

10:20-10:50 Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(в зале) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА (в зале) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

11:00 – 11:30 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(на улице) 

 

 

 

 

 

 

«Ягодки» 

(с 6 до 7 лет) 

9:00 – 9:30 Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

Речевое развитие 

ОСНОВЫ ГРАМОТНОСТИ 

Познавательное развитие 

ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕТАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Речевое развитие 

ОСНОВЫ 

ГРАМОТНОСТИ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

9:40 –10:10 Познавательное развитие 

ФОРМИРОВАНИЕЭЛЕ

МЕНТАРНЫХ 

МАТЕТАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

Художественно–

эстетическое развитие 

ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ 

Художественно – 

эстетическое развитие 

РИСОВАНИЕ 

Речевое развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

10:30-11:00 Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(в зале) 

Художественно – 

эстетическое развитие 

МУЗЫКА 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА (в зале) 

11:00 – 11:30 

Физическое развитие   

ФИЗКУЛЬТУРА  

(на улице) 

Социально-

коммуникативное 

развитие ОБЖ / 

ПЕТЕРБУРГОВЕДЕН

ИЕ 
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